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1. Introducao

Desde novembro de 2020 que tem vindo a ser sucessivamente renovada a declaragdo do
estado de emergéncia com fundamento na verificacdo de uma situacdo de calamidade publica. Findo
mais um periodo de 15 dias em que vigorou o Decreto do Presidente da Republica n.2 6 -B/2021, de
13 de janeiro, a situacdo epidemioldgica verificada em Portugal justificava que o mesmo fosse
novamente renovado, o que ocorreu por via do Decreto do Presidente da Republica n.2 9 -A/2021, de
28 de janeiro. Considera o Governo, no entanto, que as medidas que tém vindo a vigorar devem
manter -se inalteradas, de forma a garantir aos cidaddos e empresas a estabilidade possivel no quadro
normativo de combate a pandemia, bem como garantir a mitiga¢do e diminuicdo mais evidente dos
casos associados a pandemia da doenga COVID -19. Por esse motivo, determina a manutenc¢do da
vigéncia das regras constantes no Decreto n.2 3 -A/2021, de 14 de janeiro, na sua redacdo atual, sem
prejuizo do ajuste que tem de ocorrer em matéria de suspensao de atividades letivas e da fixacdo de
algumas novas regras cuja aprovacdo se tornaram imperiosas em funcdo da evolucdo da situacao
epidemioldgica. Deste modo, a vigéncia do Decreto n.2 3 -A/2021, de 14 de janeiro, na sua redacdo
atual, é prorrogada até as 23:59 h do dia 14 de fevereiro de 2021, com exceg¢do da parte relativa a
suspensdo de atividades letivas nele prevista, a qual vigora apenas até ao dia 5 de fevereiro de 2021.
Pese embora seja consensual que as escolas sdo locais seguros, ndo sendo focos privilegiados de
propagac¢do da doenga COVID -19, esta suspensdo insere -se no esfor¢o global de alteragdo de
comportamentos e de promog¢ao do respeito pelo dever geral de recolhimento domicilidrio, reduzindo
ainda a circulagdo inerente ao normal funcionamento das escolas. Esta op¢ao assenta ainda no facto
de estarmos no inicio do segundo periodo letivo, sendo estes dias compensados no decurso do

calendario escolar, no periodo do carnaval, dois dias na pascoa e no final do ano letivo.

Assim, a partir do dia 8 de fevereiro de 2021, as atividades educativas e letivas dos
estabelecimentos de ensino publicos, particulares e cooperativos e do setor social e solidario, de
educacao pré -escolar e dos ensinos basico e secundario sao suspensas em regime presencial, sendo
retomadas em regime ndo presencial, nos termos do disposto na Resolugdo do Conselho de Ministros

n.2 53 -D/2020, de 20 de julho.

No ambito da educagdo inclusiva, mantém-se os principios ja existentes no desenho de
medidas universais, seletivas e adicionais adotadas.

Neste ambito este Plano de Ensino a Distancia (E@D) figura como um instrumento de apoio a
Comunidade Educativa da EPET- Escola Profissional de Estudos Técnicos, com o objetivo de garantir

gue todos os alunos continuam a aprender no presente contexto de suspensdo de atividades letivas
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presenciais, devido ao COVID_19. Pretende-se, assim, dar continuidade ao processo de ensino e

aprendizagem. Este apoio deverd permitir, de forma equilibrada, a todas as criangas e jovens:
- Manter contacto regular com os seus professores e colegas;
- Consolidar as aprendizagens ja adquiridas;
- Desenvolver novas aprendizagens.

Com este Plano de E@D pretendemos estabelecer um conjunto de orientagbes e
recomendagdes para que em conjunto possamos dar as respostas mais adequadas e conducentes ao

sucesso educativo dos alunos e ndo um conjunto de diretrizes que é obrigatdrio seguir.

O Plano de (E@D) tem como principio fundamental a utilizagdo estritamente necessaria dos
meios tecnoldgicos de comunicacdo a distancia, devendo sempre salvaguardar-se os direitos
fundamentais de privacidade e de prote¢do da imagem e identidade inerentes a boa fé em qualquer
relagdo humana. O presente documento possibilita aos docentes organizar a sua atividade
conjuntamente com os alunos, de modo a promover uma utilizacdo responsavel e eficaz dos meios

tecnolégicos de ensino a distancia.

Teremos que ter presente que este é um processo em constante construgdo, alicercado na
procura permanente das melhores respostas e solucdo para as necessidades de cada aluno/turma,

quer ao nivel tecnoldgico (disponibilidade dos meios), quer ao nivel das competéncias digitais.

O Plano de (E@D) da EPET, é um instrumento dindmico e de melhoria constante e tem por

base quatro etapas:
1) Estratégias de gestdo e lideranga;
2) Estratégia de comunicagdo;
3) Modelo de ensino a distancia;

4) Plano de monitoriza¢ao e avaliagdo.
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2. Definicdo das estratégias de gestdo e lideranga

As estratégias definidas neste plano tiveram como base a necessidade de resposta a todos os alunos
da EPET, bem como a boa prossecucdo dos objetivos estabelecidos no Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatéria e nas Aprendizagens Essenciais, recorrendo aos meios necessarios para tal.
Quando se concebe o plano para todos os alunos, este deve ter em conta os principios ja existentes no
desenho de medidas universais, seletivas e adicionais que ja tinham sido adotadas no ambito da

educacao inclusiva.
Com vista a implementagdo do mesmo, sdo definidas as seguintes estratégias:

a) Definigdo de uma Unica plataforma a utilizar, reduzindo, deste modo, alguma dispersao
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dos alunos e facilitando o trabalho partilhado dos docentes e dos conselhos de turma;

b) Criacdo de diversos tutoriais de apoio para a utilizacdo do Moodle, destinados a toda a

comunidade educativa.

c¢) Os Orientadores Educativos os Diretores de Turma desempenham uma funcdo central ao
nivel da articulacdo entre professores, alunos e encarregados de educacao. No caso dos alunos
mais vulneraveis, que ndo estejam a cumprir com as tarefas, cabe ao Orientador Educativo/

Diretor de Turma, garantir o contacto regular com os pais/ encarregados de educagio.

D) A Equipa Multidisciplinar de Apoio a Educagdo Inclusiva (EMAEI), no ambito das suas

competéncias, desenvolve a sua acdo em torno das seguintes atividades:

i. Apoio aos docentes da comunidade educativa;
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ii. Continuacdo da implementacdo/identificacio das medidas de suporte a
aprendizagem e a inclusdo definidas ou a definir nos RTP/PEI/PIT do Decreto-Lei n.2

54/2018, de 16 de julho;
iii. Apoio as familias no contexto da modalidade de Ensino a Distancia;
iv. Articulagdo com os parceiros da comunidade educativa daEPET

E) A Psicéloga desenvolve o seu trabalho incidindo na promog¢do do bem-estar emocional dos alunos
e da confianca face a escola neste contexto de ensino nao presencial. Relativamente aos alunos que ja
usufruem do acompanhamento psicoldgico, este continua a ocorrer, mantendo-se a boa e necessaria
articulagdo com o docente orientador educativo/diretor de turma, Pais e Encarregados de Educac3o.

Deve ainda:

i Manter a comunicagdo e o acompanhamento dos alunos, agora ndo presencialmente;
ii.  Assegurar a orienta¢do vocacional aos alunos do 92 ano;
iii. Atender a situagdes de vulnerabilidade, apoiar a comunidade escolar e divulgar na pagina

da escola estratégias para lidar com situacées decorrentes do atual isolamento social.

Neste contexto, o envolvimento de todos os agentes educativos é fundamental no estabelecer das
rotinas da vida escolar e nos processos de tomada de decisdo. O estar alerta, o identificar e dar
conhecimento oportuno as liderancas intermédias e a direcdo de situacGes que possam estar a surgir
e que figurem como dificultadoras do processo de comunicacdo referente aos processos de
ensino/aprendizagem ou outros aspetos relevantes, é determinante para estabelecer a confianga das

familias na Escola e para garantir o sucesso deste projeto.

As liderangas intermédias assumem um papel essencial no E@D, no estabelecimento de
rotinas escolares e para a concretizagdo de um apoio efetivo ao processo de ensino/aprendizagem

nas relacdes professor-aluno, sdo criadas quatro equipas:
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*no acompanhamento e da concretizagao das
orientagOes pedagdgicas. Promovem articulagdo entre

constituida pelos os professores e estabelecem as formas de
coordenadores de curso. comunicagdo com os alunos.

Equipa pedagdgica

Equipa de comunicag¢do *0 Diretor de Turma desempenha uma fungdo central
constituida pelos Diretores ao nivel da articulagado entre professores e alunos e
de Turma/ Orientadores garante a comunicagdo com os pais/encarregados de
Educativos Educagdo.

¢ Raquel Barreiros, André Picado e Ana Catarina Boto,
-incentivar a colaboracdo e o espirito de equipa,
promover formacdo e esclarecer duvidas, conferindo

) o seguranga aos professores, num momento de

literacia digital, experimentac3do de novos modos de ensinar.

Equipa de apoio constituida
pela direcdo pedagodgica e
professores com maior

Equipa de monitorizagdo do e tem por missdo aferir o grau de satisfacdo dos
plano E@D docentes, dos alunos e dos pais/EE. Os dados para
Direcio Pedagdgica e 1 essa monitorizagao sao recolhidos a partir de um IAS

membro da Equipa de Apoio

A Monitorizagdo, que ira aferir o grau de satisfagdo com esta tipologia de ensino e o grau de

concretizagdo das mesmas, deste plano tera as seguintes etapas:

1.2 momento: na terceira semana apds a implementacdo desta metodologia

2.2 momento: trés semanas apds o 1.2 momento, mantendo-se esta
periodicidade;

32 momento- Se existirem alteracGes das praticas ou detetada a necessidade
pela Equipa E@D, poderdo ser realizados outros momentos.

2. Estratégia de comunicacao
Todas as agdes e atividades de comunicacdo deverao:

a) pautar-se por uma mensagem central, clara e objetiva em func¢do dos grupos a que se
destina e promover o trabalho colaborativo e de partilha entre pares e/ou com os discentes
para orientacdo educativa, autorregulacdo e estabelecimento de rotinas.

b) adequar-se aos destinatdrios;
Modelo.006.GPE.1 Revisdo: 1 Aprovado: Conselho Pedagégico Data: 4_02_2021
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c) serem transmitidas nos momentos e através dos meios/canais mais adequados.

d) As reunides a realizar durante a fase de vigéncia do presente plano serdo convocadas pelos

meios habituais, enviadas a todos os destinatarios, por email;

e) Durante a fase de suspensdo das atividades letivas presenciais e, enquanto estiverem em
vigor, as medidas de contingéncia relativas ao Covid-19, as reunides serdo realizadas por

videoconferéncia, exclusivamente, pela aplicacdo “ZO0M”;

f) A calendarizagdo e a convocatdria das reunides serao efetuadas pela direcdo pedagdgica

através dos meios habituais;

g) Em cada reunido a realizar, o presidente da mesma deve monitorizar a presenca dos

elementos convocados para o efeito.

Recomendacdes genéricas:

Independentemente das plataformas de ensino e aprendizagem utilizadas ha recomendacdes que

devem ser atendidas:

- O diretor de turma (DT) ou Orientador Educativo (OE) deve comunicar e receber feedback de todos
os alunos e / ou respetivas familias, de forma regular, através do email institucional ou, se este falhar,

por telefone.

- Cada professor deve atribuir tarefas de aprendizagem com um tempo expectavel de realizacdo

semelhante ao das respetivas aulas, utilizando diferentes formas de comunicagao.

- Estas tarefas devem indicar quais os recursos recomendados, os objetivos/produtos esperados, o
prazo para entrega da tarefa e o meio através do qual os estudantes podem esclarecer duvidas. No
final, o professor deve dar feedback aos estudantes numa légica de avaliacdo formativa, referente a

realizacdo destas tarefas.

- Para a consecucdo das tarefas, os alunos podem recorrer aos materiais de apoio disponibilizados pelo
professor, através do Moodle. Caso existam alunos que ndo conseguem aceder aos meios digitais,
devera o professor indicar formas alternativas para a realizacdo das tarefas e informar o Diretor de

Turma e a Direcdo deste constrangimento.
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3. Modelo de ensino a distancia

3.1. Plataforma e recursos digitais

O E@D ird decorrer com recurso a trés ferramentas de J ‘

comunicagdo a distancia:

a) Plataforma Moodle- para registo de presencgas dos alunos,

disponibilizagdo de materiais de estudo e trabalho, realizagdao de

| Outlook

avaliacao Formativa e Sumativa; Recuperagao de Horas;
b) Plataformas Zoom - Para realizagdo das sessdes sincronas;
¢) Email institucional, para comunicag¢do com alunos sem acesso regular as plataformas digitais

acima identificadas.

3.2. Mancha horaria semanal
O horério dos alunos no E@D deve respeitar os seguintes aspetos:
e mancha hordria semanal fixa (igual a que teriam presencialmente);

® 0s docentes devem assegurar o cumprimento do curriculo e das cargas horarias definidas

nos planos de estudo de cada turma/ curso;

® sessoes sincronas para exposicdo de conteldos ou esclarecimento de duvidas;
e respeito pelos intervalos entre sessoes;

e atividades definidas de acordo com o tempo letivo semanal.

As atualizagGes aos horarios sdo comunicadas aos alunos através do Orientador Educativo no

ultimo dia util da semana anterior.

3.3. SessOes de trabalho a distancia: sincronas e assincronas:
O E@D desenvolve-se através da realizagdo de sessdes sincronas, para:
eTransmissao de conteudos; realizacdo de exercicios e trabalho;

e Orientacdo educativa dos alunos (o que se pretende com cada tarefa, quais as paginas do manual
a consultar, de que modo podem colaborar com os colegas, onde podem pesquisar informacao

adicional, como autorregularem o seu trabalho, por exemplo, através de um portefélio);
Modelo.006.GPE.1 Revisdo: 1 Aprovado: Conselho Pedagdgico Data: 4_02_2021
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®Esclarecimento de duvidas, a combinar por cada docente dentro do horario da disciplina,

estabelecimento de rotinas e conferir segurancga aos alunos.
3.4- Assiduidade

A assiduidade é um dever dos alunos, mesmo na modalidade de E@D. Assim, compete aos docentes,
recolher evidéncias da participacdo dos alunos nas atividades realizadas, considerando as estratégias,
os recursos e as ferramentas utilizadas pela escola e por cada aluno. Devendo para isso registar todas

as atividades na Plataforma Moodle e os sumarios na plataforma eschooling.

Deve considerar-se a diferenciacdo pedagdgica na avaliagdo das criangas e

@ na validacdo dos resultados dos alunos, incluindo também os mais

eSchooling.

vulneraveis, aqueles que ndo dispéem de dispositivos digitais.

As faltas dos alunos devem ser registadas no programa de gestao escolar, epeteschoolingserver.com

servindo apenas como elemento indicador da adesdo dos discentes a estas atividades.

A ndo comparéncia a uma sessdo zoom, serd marcada falta de presenca. A comparéncia do aluno na

sessdo, mas ndo cumprindo as regras de etiqueta, serd marcada falta de presenca.

Devem os docentes informar os Orientadores Educativos ou Diretores de Turma, caso se verifiguem

situacdo de auséncia de alunos de forma prolongada e nao habitual.

A assiduidade dos alunos com acesso a equipamentos informaticos sera aferida através da sua

presenca nas sessbes sincronas.

3.5- Avaliacao

Tendo por base o ROTEIRO Principios Orientadores para uma Avaliagdo Pedagdgica em Ensino a
Distdncia (E@D) produzido pela DGESTE, importa perceber que este novo cenario de ensino a distancia
torna obrigatdria a necessidade de repensar o processo de ensino e de aprendizagem, provocando,
por isso, adapta¢des na forma como se avalia. Mais do que nunca as tarefas devem estar ligadas ao
desenvolvimento do curriculo, com especial enfoque nas areas de competéncias do Perfil dos Alunos
a Saida da Escolaridade Obrigatéria (PASEO), bem como nos perfis profissionais, e, por isso, a forma

tradicional de avaliar apenas conhecimentos mostra-se inadequada.

A avaliacdo deve ser um processo integrado no desenvolvimento do curriculo, com o objetivo central
de ajudar os alunos a aprender melhor, designadamente dando-lhes um feedback de qualidade. O
envolvimento dos alunos na avaliacdo desenvolve a consciéncia sobre as aprendizagens, a forma como

as adquirem e promove a autonomia e a capacidade de reflexdo. Para o desenvolvimento da
Modelo.006.GPE.1 Revisdo: 1 Aprovado: Conselho Pedagdgico Data: 4_02_2021
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autonomia e da autorregulacdo tém de ser dadas instrucdes claras e simples sobre os objetivos a
atingir, com tarefas desafiadoras, mas concretas e significativas, com os recursos a utilizar, os
momentos de ponto de situacdo e os prazos a cumprir. Também os critérios de avaliacdo e respetivos
niveis de desempenho ajudam os alunos a autorregularem a sua aprendizagem e a saberem com

clareza o que se pretende que aprendam e como vao ser avaliados.
Desenvolvimento do processo de avaliagao: acompanhar, ajustar e fazer pontos de situagao

- Acompanhar e ajustar o desenvolvimento do ensino e da aprendizagem -A informagdo
sistematica sobre os desempenhos favorece a regulagdo das aprendizagens e ajuda o
professor e o aluno no processo. Fornecer informacao implica dar feedback ao aluno sobre
o seu desempenho. O feedback deve ser explicito e comunicado de forma a que os alunos o
percebam, orientador, dando instrucdes claras sobre os aspetos positivos e a melhorar,
referenciado aos critérios de avaliacdo e focado no processo ou na tarefa. Para ajudar a
autorregulacdo e a progressiva autonomia do aluno, o professor pode, por exemplo, enviar
aos alunos o plano de trabalho semanal, dividindo-o, por etapas, e acompanhando a

evolucao, de forma a melhor ajustar o trabalho a desenvolver.

- Fazer pontos de situagdo - Sempre que avaliamos, com vdrias finalidades e também nas

situacdes em que os dados recolhidos assumem a finalidade sumativa, convém lembrar que:

a) nem todos os alunos tém acesso a meios digitais de igual forma, por isso, pode haver lugar

a diferenciacdo de tarefas;

b) nem todos os alunos aprendem da mesma forma, revelando o que melhor sabem e sabem

fazer em contextos diversos;
c) a avaliacdo so6 deve incidir no trabalho que foi planeado e desenvolvido pelos alunos;

d) as tarefas devem ter diferentes niveis de complexidade para ajudar os professores e os
alunos a melhor compreenderem o nivel de desempenho alcangado e, sempre que aplicavel,

a mengao correspondente ao seu desempenho, numa determinada escala.

- Suportes de apoio a avaliagido e a aprendizagem - Existe uma grande variedade de
meios/suportes que permitem o desenvolvimento da avaliacdo de forma integrada com o

ensino e a aprendizagem, que podem muitas vezes ser complementados entre si:

a) Videoconferéncia - Permite a interagdo direta com os alunos de forma coletiva ou individual,

sendo aquela que mais se aproxima das praticas de ensino presencial. Ao possibilitar a

Modelo.006.GPE.1 Revisdo: 1 Aprovado: Conselho Pedagdgico Data: 4_02_2021
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comunicacdo direta com os alunos e entre alunos, possibilita o feedback oral imediato entre

pares e do professor, bem como a recolha de dados sobre o seu desempenho.

b) Video — permite aos alunos o envio de trabalhos realizados (Exs.: apresentacdes orais,

registo de uma pratica simulada para ser apresentada sincrona ou assincronamente.

c) Chat e Féruns — tém um elevado potencial para discutir temas previamente selecionados,
em pequeno ou grande grupo. Permitem ainda debater com os alunos o resultado das suas
aprendizagens (individualmente ou em grupo), para produzir feedback imediato, podendo

decorrer em paralelo com a execugao de uma tarefa.

d) Jogos interativos (gamificagdao) — existe uma grande variedade de plataformas e app que
integram tarefas para o aluno desenvolver em diferentes disciplinas, médulos ou UFCD e que
Ihe permitem aceder ao resultado imediato da realizagdo dessas tarefas, promovendo a

autocorrecdo. Podem ser utilizadas para consolidagdo de aprendizagens

-Diversificar e adequar ao curriculo, as metodologias, aos alunos os procedimentos de recolha

dados

Para uma maior fiabilidade no processo avaliativo, devem combinar-se diferentes processos de
recolha de dados, em contextos diferenciados. Os instrumentos e as técnicas devem ser
adequados a tarefa e as competéncias a mobilizar. Existem diferentes processos de recolha de

dados, adequados ao desenvolvimento do curriculo a distancia, nomeadamente:

a) Portefdlio — forma de documentacdo das aprendizagens dos alunos, podendo ser realizado
em formato digital ou em suporte fisico. Dada esta sua caracteristica, podera ser um importante

instrumento no E@D.

b) Registo de video — incorpora a possibilidade de apoiar a avaliagdo de aprendizagens de
caracter mais pratico, por exemplo, através de apresentacdes orais ou de registo de praticas
simuladas. d) Questionario — muitas plataformas digitais permitem a elaboragdo de
questionarios com as diferentes tipologias de itens, bem como a recolha desses dados, para que

o professor possa fazer a correspondente analise e tratamento da informacao.

c) Questionamento - pratica simples e muito habitual em aulas presenciais — facilmente

replicavel (oralmente e por escrito) em ensino a distancia.
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d) Relatério de uma atividade/projeto — pode ser um meio a privilegiar para aferir os

desempenhos relativos a tarefas com maior duracdo no tempo ou com caracter pratico

e) Narrativas digitais - o ato de contar histdrias desempenha um papel extremamente relevante
nas aprendizagens realizadas pelos alunos dos diferentes niveis de educacdo e ensino, quer na
aquisi¢ao de conhecimentos, quer no desenvolvimento de competéncias e valores. Professores
e alunos podem desenvolver projetos relacionados com o ato de contar, que coloquem os
alunos em situagdes educativas desafiantes, recorrendo a utilizacdo de meios digitais,

nomeadamente tecnologias de gravacao de dudio e video.

- Decidir com base em procedimentos e técnicas diversificados: Também na avaliacdo do E@D é
importante a diversificacdo dos procedimentos e técnicas de avaliacdo para recolha da informacdo

necessaria ao apoio as aprendizagens e a construcdo do juizo de valor para a classificacdo.

- Triangular para garantir o rigor em avaliagdo A triangulacdo de dados permite que a
avaliacdo se concretize com maior rigor e contribui para uma melhor avaliagdo do que os alunos
sabem e sdo capazes de fazer. (Triangulacdo de estratégias, técnicas e instrumentos, beneficiando
com a intervengao de mais do que um avaliador) A analise dos dados da avaliagdo com recurso a
triangulacdo permite aferir oscilagdes no desempenho dos alunos, beneficiando do olhar de mais

do que um avaliador e, assim, fazer os ajustamentos necessarios.

- Diversificar os procedimentos de recolha de dados contribui para o rigor e a equidade.
Avaliar uma mesma aprendizagem em varios momentos através da utilizacdo de instrumentos
diferentes permite uma melhor afericdo sobre os desempenhos dos alunos, a sua evolucao, e
uma melhor adequacdo a diversidade de alunos, dando oportunidade para que possam

demonstrar a sua aprendizagem em situagGes que lhes sdao mais “adaptadas”.

- Diferentes atores para consolidar juizos de valor (classificagdo) O recurso a avaliagdo
interpares (heteroavaliacdo), a discussdo dos resultados da avaliagdo com os alunos
(autoavaliacdo) e a triangulagdo de dados da avaliagdo com outros docentes do mesmo aluno

poderdo ser um apoio fundamental a concretizacdo da avaliagdo

3.6- Formacdo em Contexto de Trabalho (FCT) / Pratica Simulada ( PS)

De acordo com as orientages recebidas por parte da ANQEP, a FCT em regime presencial sé pode

realizar-se quando as escolas estiverem a funcionar em regime presencial e desde que:

- as entidades de acolhimento demonstrem disponibilidade para receber os alunos
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- As entidades de acolhimento consigam garantir todas as condi¢des de seguranca;
- os alunos ou respetivo Encarregado de Educagdo, quando este é menor de idade, expressem, por

escrito, a sua concordancia.

Quando as escolas estiverem a funcionar em regime presencial, caso ndo estejam reunidas as
condi¢des, nomeadamente do lado das entidades de acolhimento, para que os alunos realizem FCT
presencialmente, deverd equacionar-se a possibilidade de realizacdo da FCT em regime semelhante ao
do teletrabalho, o que possibilita ao aluno ser acompanhado pelo responsavel da entidade de
acolhimento e entrar em contacto com o mundo do trabalho, realizando tarefas e atividades para a
entidade de acolhimento e permitindo um conhecimento e uma experiéncia que a pratica simulada
substitui. Caso esta alternativa seja viavel, deverao ser considerados como prioritdrios os alunos do 3¢

ano de formacao.

- Caso ndo seja possivel a realizagdo da FCT em regime semelhante ao do teletrabalho, os alunos do 32
ano de formagdo deverdo realizar a pratica simulada sob Orienta¢do de professores Coordenadores
atribuidos pela Escola. Estas praticas simuladas, definidas, a partir da limitacdo de cada aluno
especifico e face a realidade de cada curso, em modelo a definir pelo Coordenador de Curso e a

submeter a aprovacao do Conselho Pedagdgico.

No 2.2 ano do curso, a semelhancga do ano letivo anterior, caso ndo haja condi¢cGes para a realizacdo
da FCT em contexto presencial para os alunos dos 12 e 22 anos de formacao, a escola pode optar, em
alternativa, por lecionar médulos que inicialmente se previa serem desenvolvidos no préximo ano de
formacdo, de forma a maximizar as aprendizagens deste ano e permitir a reorganizacdo da carga

horaria da FCT no(s) ano(s) seguinte(s) do ciclo de formacao.

Todas as alteragGes ao plano de formagdo implicam a solicitacdo de alteragado na plataforma SIGO.

3.7- Planos de Estudo:

Os Planos de Estudos definidos continuaram a ser cumpridos na integra, nas modalidades acima
referidas e definidas, sendo feito reajustes caso a Situagdo pandémica assim o determine. Neste caso

serao produzidas adendas a este documento.
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4. Colaboragao e articulagao
4.1. Promocgdo da interajuda entre professores

Neste contexto em constante mudancga, a partilha e a colaboragdo entre pares assume particular
importancia. Dada a dimensdo da escola, a entreajuda entre todos os docentes, em especial dos que
tém uma literacia digital mais desenvolvida, revela-se de extrema importancia nesta nova realidade,

pois promovem um acompanhamento formal e informal dos docentes nesta nova experimentagao.

5. Metodologias de ensino

As metodologias de ensino a distancia deverdao ser diversificadas, enquadradoras, propiciar a
apresentacdo de exemplos e fomentar a autorreflexdo e o trabalho auténomo. No equilibrio
articulado entre as diferentes disciplinas, deve ser equacionado o tempo global que se prevé que os
alunos dediquem a aprendizagem, prevendo um equilibrio dado a diferentes estratégias e ponderando
o trabalho que pode ser feito sincrona e assincronamente, tendo em conta que as atividades e
métodos a desenvolver ndo podem depender do papel e competéncias dos encarregados de educacao,

considerando as suas diferentes possibilidades e capacidades.

A mobilizacdo dos alunos para as aprendizagens podera passar pelo desenvolvimento de projetos
interdisciplinares, ou também utilizar estratégias de questionamento, que levem os alunos a mobilizar
as aprendizagens e competéncias de varias disciplinas/componentes de formagdo/UFCD. Por exemplo,
poderdo ser apresentadas tarefas centradas em questdes problema, estudos de caso, projetos, entre

outros.

No E@D o desenvolvimento das competéncias do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria,
tem especial importancia, pois alicercado nos valores e principios que apresenta, constitui um guido
para o desenvolvimento das competéncias dos alunos, permitindo que sejam trabalhadas de forma
integrada e articulada competéncias transversais e interdisciplinares, através da diversificacdo de

formas de trabalho. Neste sentido, poderao ser desenvolvidas as seguintes dreas de competéncias:
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informacao e comunicacao;

relacionamento interpessoal;

pensamento critico e criativo;

desenvolvimento pessoal e autonomia;

bem-estar, saude e ambiente.

6. Utilizagdo dos meios tecnoldgicos de E@D
A utilizacdo dos meios tecnoldgicos deve obedecer a algumas orientagGes gerais:

- O email institucional é uma ferramenta de comunicacdao entre professores e entre professores e
alunos, pelo que deve ser utilizado para atividades estritamente relacionadas com a as atividades

escolares.

- Deve evitar-se de comunicar a toda a comunidade, assuntos que apenas interessam a um grupo

restrito.

- SO se enviam respostas aos emails para todos os destinatarios se assim o exigir a situacdo de

comunicagao.

- Os professores estabelecem com os alunos as regras de comunicagdo por email, sendo que devem

evitar-se comunicagoes tardias e desnecessarias.

As aulas por videoconferéncia devem também obedecer a alguns principios:
PROCEDIMENTOS A ADOPTAR PELOS ALUNOS

e Entrada nas sessdes — Apds o envio do link para aceder as sessdes, o aluno acede a sala de

espera e aguarda a autorizagao do professor para entrar.
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e Nome do aluno - Os alunos devem estar identificados de forma clara, usado o nome e apelido
pelo qual sdo conhecidos na turma, a sua entrada depende desta informacgdo (caso ndo
estejam identificados devidamente, ou caso existam nomes repetidos sdao os elementos com
identificacdo igual removidos da sessdo).

e (Camara ligada — deve ser mantida ligada preferencialmente, para todos os alunos que tém
camara. No entanto, caso os alunos optem por ndo ligar a cdmara, existem trés momentos
especificos em que a tém de ligar: no inicio da aula, sempre que intervém e no final da aula.
Apenas os alunos cujos Encarregados de Educacdo informem a escola da impossibilidade de
ter a camara ligada, poderao fazé-lo. O ndo cumprimento desta norma, leva a remocdo do
aluno da sessdo e a marcacdo da respetiva falta de presenca.

e Microfone desligado - por defeito o aluno deve ter o microfone desligado, se precisar de
intervir deve usar a sinalética na aplicacdo de colocar a mao no ar e o Professor decide se e
guando intervém, indicando-o verbalmente.

e Roupa e postura e comer. O aluno deve estar com roupa adequada para a aula, ndo utilizando
roupa que também utilizaria para as aulas presenciais na escola.

e Registo de presengas no Moodle no inicio da aula- Devem, obrigatoriamente todos os alunos
registar a sua presencga na aula, primeiramente através do Moodle

e Material escolar adequado a aula- Devem os alunos ser portadores de todo o material
necessario a aula, nomeadamente: Caderno, material de escrita, mdédulo e equipamento

desportivo, se for o caso.
PROCEDIMENTOS A ADOPTAR PELOS PROFESSORES

Os professores devem ativar todas as defini¢des de seguranga constantes nas configuragdes da conta
Zoom, por forma a garantir a seguranca das sessdes bem como reduzir as interacées entre alunos sob

a sua atuacgao.
Devem registar na plataforma Eschooling:

e 0s sumarios de todas as sessdes realizadas;
e as ocorréncias cujo registo se justifique;
e todas as classificacdes obtidas pelos alunos nos mddulos / UFCDs, quer seja em avaliacdo

continua ou em processo de recuperag¢ao de mddulos.

Sera disponibilizado apoio técnico e pedagdgico aos professores, tendo em vista a utilizacdo dos meios
tecnolégicos. Para o desenvolvimento das atividades E@D, é constituida uma equipa de apoio
tecnoldgico e pedagdgico que organiza os meios, capacita, orienta e apoia de forma individualizada os
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professores. Por outro lado, importa também capacitar os professores para a utilizacdo dos meios
tecnolégicos selecionados a partir do diagnéstico das necessidades de cada Escola, a equipa de apoio
tecnolégico dinamizara pequenas sessdes de capacitagdo/esclarecimento ou realizar tutoriais, entre

outras. Adicionalmente, a partilha de praticas entre professores deve tornar-se pratica corrente.

6.1 Resposta a falta de recursos tecnoldgicos

Neste processo de ensino a distancia verificaram-se varias dificuldades de acesso a equipamentos
informdticos (computador, tablet, telemdvel) wireless por parte de alguns alunos(as)
gue se relacionam com os seus  contextos familiares onde o  investimento nestes

equipamentos ndo é prioridade.

No sentido de superar essas dificuldades foram facultados equipamentos integrantes do parque

informdtico da escola, que serdo devolvidos aquando do regresso as aulas presenciais.

Paralelamente foi enviado um pedido a diversas empresas que operam a area de equipamentos

informaticos no sentido de fazer uma campanha de angaria¢cdo de equipamentos usados.

7. Cuidar da comunidade escolar
7.1. Desenvolvimento de atividades promotoras do sentimento de pertenca a turma

Manter a ligacdo a escola e ao grupo/a turma implica construir espacos em plataformas digitais, para
divulgacdo dos trabalhos efetuados pelos alunos, bem como fomentar o estabelecimento de
comunicagdes regulares entre professores e alunos e entre alunos. Cada Orientador Educativo /
Diretor de Turma deve continuar a desenvolver a sessdo de Orientacdo Educativa com a totalidade dos
alunos da turma. Ainda neste ambito, devem continuar a desenvolver-se atividades que fomentem o
bem-estar emocional dos alunos, criando-se rotinas de trabalho, que sdo diferentes das presenciais.
Paralelamente, deverdo ser desenvolvidas atividades de caracter lGdico, que promovam o bem-estar

emocional do aluno.

O contacto entre alunos através de espacos digitais, ou outros meios tecnoldgicos, é essencial para a
manutengdo das interagBes sociais e da sua motivagao para a realizagdo das tarefas. As atividades
propostas deverdo contemplar espacos de interacdo e de convivio, promovendo o trabalho de grupo
e quebrando o isolamento em que os alunos se encontram. Neste ambito, a EMAEI - Equipa
Multidisciplinar de Apoio a Educagao Inclusiva, continuara o apoio individual aos alunos continua a ser

realizado, agora a distancia, em colaboracdo com os OEs ou Dts.
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Deve ainda ser promovida a interajuda entre alunos, que nesta fase é primordial, devendo ser
promovidas técnicas de colaboragao entre alunos, quer ao nivel da realizagao das tarefas quer ao nivel
da regulagdo interpares. Poderdo ser atribuidas fun¢des especificas aos alunos de uma turma,
mediante as suas competéncias. Exemplos: consultores digitais, que auxiliam os seus colegas na
utilizacdo dos meios tecnolégicos; delegado de turma, que fomenta a participacdo dos colegas na

execucgdo das tarefas propostas, entre outros.
8. Acompanhamento e monitorizacao

No sentido de permitir a monitoriza¢do e aregulagdo do plano E@D, pela equipa importa definir alguns
indicadores sobre o grau de satisfacdo dos docentes, dos alunos e dos pais/EE. A monitorizacdo das

atividades desenvolvidas é feita nas reunides de conselho de turma e através da aplicagcdo de IAS.
Como indicadores de qualidade assumem-se aqueles que foram definidos pelo Ministério da Educagdo

e grau de satisfacdo dos docentes, dos alunos e dos pais/EE;

e qualidade do feedback dado a alunos;

e taxa de concretizacdo das tarefas propostas pelos professores;

e n.2de tarefas enviadas pelos professores;

e disponibilizacdo de meios tecnolégicos de E@D;

e apoio ao desenvolvimento de competéncias digitais de professores e de alunos;

e desenvolvimento de mecanismos de apoio, dirigidos aos alunos sem computador e ligacdo a

internet em casa.
9. Cdodigo de Conduta de Utilizagdo das Plataformas online

A adogdo de comportamentos responsaveis na utilizagao das TIC e ferramentas de comunicagao digital
é um dever de todos nés. A EPET define como principios orientadores da utilizacdo de plataformas

online, o seguinte conjunto de principios gerais:

i Todos os utilizadores, os préprios ou quem deles é responsavel, no caso de menores, sao
corresponsaveis na utilizacdo dos meios tecnoldégicos de ensino a distancia, devendo
utiliza-los no pleno respeito dos direitos fundamentais de cada pessoa, do resguardo da
privacidade e da prote¢ao da imagem e da identidade.

ii. Serdo utilizadas as plataformas estrita e exclusivamente necessdrias a prossecucao dos
objetivos e finalidades do ensino a distancia.

iii.  Osdados recolhidos devem ser os estritamente necessarios para a atividade que estd a ser
desenvolvida, dai a necessidade de recorrer, por norma, as ferramentas associadas ao

email institucional ou aos manuais adotados.
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iv. Cada aluno so pode ter acesso aos dados que lhe dizem respeito e cada professor aos
dados dos alunos que pertencem as turmas em que leciona no ambito estritamente
necessario das atividades de ensino e avalia¢do.

V. Nenhuma aula sera gravada sem o consentimento de todos os utilizadores, constituindo
crime qualquer gravacdo obtida sem essa autorizacdo explicita.

vi. A realizacdo de trabalhos e de qualquer outra atividade por parte dos alunos deve
respeitar o direito a propriedade intelectual e o principio da boa fé. O desrespeito por
estes principios constitui fraude e leva a considerac¢do de nulidade do valor do trabalho ou

atividade apresentados.

10. Candidaturas ano letivo 2021/2022

As informacdes referentes a Oferta Formativa 2021/2022, estardo disponiveis no site
www.epet.pt ou através de esclarecimentos prestados pelos servicos Administrativos da Escola
através de contacto telefdnico, e-mail. As candidaturas serdo realizadas através da realizacdo da pré
inscricdono  site da escola e, posteriormente, os candidatos serdo  contactados pelo SPO
que dara continuidade ao processo de candidatura, com a marcacdo da entrevista e agilizacdo dos

procedimentos a adaptar.

11- Notas finais

Neste novo paradigma, a cooperacdo e o espirito de entreajuda sdo essenciais, pois sé em estreita
colaboragcdo entre todos os agentes educativos poderemos potenciar a execu¢do deste Plano e
ultrapassar as dificuldades que um ensino ndo presencial acarreta, visando o pleno sucesso de todos

0s nossos alunos.
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Nota: Este documento é dindmico, pelo que poder vir a ser alterado/ atualizado de acordo com a
mudanca do contexto em que foi produzido ou com outras necessidades verificadas durante a

operacionalizagdo do mesmo.
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ANEXOS

ALGUNS REGISTOS DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS EM E@D
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